
ПРАКТИКА-НАСТАВНИЧЕСТВО 

«помощник врача стационара» 

(ХИРУРГИЯ) 

 

г. Москва 

 

1.  Цели программы практики. 

 

Целями практики является закрепление и углубление теоретической подготовки, приобретение 

умений по хирургии, использованию медицинского оборудования и инструментария, опыта 

самостоятельной профессиональной деятельности в объеме работы «Помощника врача стационара» 

путем непосредственного участия в деятельности стационара, а также развитие практических знаний и 

умений, необходимых для работы в профессиональной сфере. 

 

2. Задачи практики. 

 

- закрепление и углубление знаний о содержании работы врача стационара; 

- формирование способностей по организации труда медицинского персонала в медицинских 

организациях, определение функциональных обязанностей и оптимального алгоритма их 

осуществления; 

- формирование способностей по организации мероприятий по охране труда и технике 

безопасности, профилактика профессиональных заболеваний, контроль соблюдения и 

обеспечение экологической безопасности. 

-  закрепление основ врачебной деонтологии и медицинской этики; 

- знакомство с организацией и проведением противоэпидемической и санитарно-

просветительной работы среди населения; 

-  закрепление навыков клинического обследования хирургических больных; 

-  закрепление умений постановки клинического диагноза и его обоснования на основе собранной 

информации о больном; 

-  уметь составлять план обследования хирургических больных и интерпретации его результатов; 

-  закрепление навыков лечения и профилактики острых хирургических заболеваний; 

- уметь оформлять медицинскую документацию стационарного больного с учетом медико-

экономических стандартов фонда обязательного медицинского страхования (медицинских карт 

больных, выписок из истории болезни, оформление больничного листа); 

- знакомство с порядком выписки, хранения, учета и назначения сильнодействующих, 

наркотических и дорогостоящих препаратов; 

- знакомство с работой физиотерапевтического отделения, патологоанатомического и других 

параклинических отделений. 

 

3. Материально-техническое обеспечение практики. 

 

Для прохождения практики используется оборудование, исходные материалы и инвентарь, а 

также документация, которые используются в оснащении клинических баз, где проводится практика. 

 

4. Исходный уровень знаний студентов. 

 

Прохождение практики базируется на знаниях, полученных при изучении дисциплины общая 

хирургия, хирургические болезни после курса профессиональной переподготовки. 

Студент должен знать: 

1.  Клиническую симптоматику и тактику ведения больных с хирургической, особенно острой 

патологией, гнойными, онкологическими заболеваниями основных локализаций, повреждениями 

органов брюшной и грудной полостей. 

2.  Методики эндоскопических, ультразвуковых, рентгенологических и основных лабораторных 

исследований. 
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3.  Асептику, антисептику. Антисептики для обработки рук хирурга, операционного поля и 

лечения ран. 

4.  Хирургический инструментарий, перевязочный и шовный материал. 

5.  Инструментарий и медикаменты, необходимые для проведения местной инфильтрационной и 

проводниковой анестезии. 

6.  Инструменты и медикаменты, необходимые для проведения анестезии по Оберсту-

Лукашевичу. 

7.  Инструменты и медикаменты, необходимые для проведения паранефральной блокады, 

блокады круглой связки печени, блокады по Школьникову-Селиванову. 

8.  Набор инструментов и медикаментов для первичной хирургической обработки раны. 

9.  Технику выполнения основных оперативных вмешательств: вскрытие гнойника, удаление 

опухолей поверхностных локализаций, аппендэктомия, грыжесечение, холецистэктомия, резекция 

желудка, лапароскопические операции и др. 

10.  Методику и технику выполнения лапароскопии, лапароцентеза методом 

"шарящего катетера". 

11.  Методику, показания, осложнения переливания крови и её компонентов. 

12.  Препараты для парентерального питания. 

13.  Препараты для коррекции водно-электролитного баланса. 

14.  Препараты для гемостаза. 

15.  Препараты для дезинтоксикационной терапии. 

16.  Десмургию. 

 

5. Минимальные требования к результатам освоения практики. 

 

В результате прохождения практики-наставничества слушатель должен знать и уметь: 

 

1.  Опрашивать и осматривать больного с хирургическими заболеваниями. 

2. Расшифровать результаты дополнительных методов исследования: ультразвукового, 

рентгенологических, эндоскопических, лабораторных и др. 

3.  Обработку рук по Спасокукоцкому-Кочергину, раствором хлоргексидина, др. 

4.  Определение стерильности операционного белья, материалов в биксе. 

5.  Методику одевания стерильного халата, перчаток (с помощью сестры и без неё). 

6.  Накладывать эластичный бинт на нижнюю конечность. 

7.  Пользоваться индивидуальным перевязочным пакетом. 

8.  Наложить повязку Дезо и повязки на все области тела. 

9.  Наложить транспортную иммобилизацию при переломе костей верхней конечности. 

10.  Определение группы крови и резус-фактора. 

11.  Провести пробу на индивидуальную совместимость крови донора и реципиента. 

12. Оформлять медицинскую документацию. 

 

Слушателем могут быть освоены дополнительные навыки на усмотрение наставника. 

 

6. Формы и сроки проверки знаний. 

 

Итоговая проверка знаний проводится в форме собеседования с наставником. 

 

 

 

 

 

 

 

 


